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1. OBJETIVO DO CURSO 

Dar conhecimentos e competências a mergulhadores certificados sobre o equipamento de 
mergulho fato seco. 

2. CLASSIFICAÇÃO 

Este curso CMAS Dry Suit, está classificado como uma especialidade de mergulho para todos os 
níveis de certificações de praticante. 

3. INSTRUTOR 

O curso CMAS Dry Suit pode ser lecionado por qualquer nível de instrutor CMAS que apresente a 
certificação CMAS Dry Suit Instructor.  

4. RÁCIO INSTRUTOR/ALUNOS 

Aulas teóricas: um instrutor para doze alunos. 

Aulas práticas: um instrutor para 4 alunos. 

5. COMPETÊNCIAS DE UM CMAS DRY SUIT 

5.1 Um mergulhador com a certificação CMAS Dry Suit, depois de treinado e avaliado por um 
instrutor CMAS, apresenta competências para mergulhar com fato seco até à profundidade 
máxima equivalente ao nível de certificação de praticante que for detentor. 

6. PRÉ-REQUISITOS PARA PARTICIPAR NO CURSO 

6.1 Para poder participar no curso CMAS Dry Suit, o participante deve: 

6.1.1 Ser filiado na CMAS Portugal. 
6.1.2 Ter a certificação CMAS One Star Diver (P1) ou equivalente. 
6.1.3 Ter idade mínima de catorze (14) anos; não há limite superior de idade. 
6.1.4 Preencher a declaração médica requerida pela CMAS Portugal antes de participar em 

qualquer atividade aquática. 
6.1.5 Assinar a declaração, requerida pela CMAS Portugal de que tem conhecimento dos riscos 

inerentes ao mergulho recreativo com escafandro, antes de participar em qualquer 
atividade aquática.  
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7. REQUISITOS PARA A CERTIFICAÇÃO 

7.1 Para obter a sua certificação de mergulhador CMAS Dry Suit, o aluno deve: 

7.1.1 Cumprir todos os pré-requisitos da cláusula 6 deste standard. 
7.1.2 Frequentar com aproveitamento a componente de formação teórica. 
7.1.3 Frequentar com aproveitamento a componente de formação prática: 

§ Pelo menos 1 sessão em águas confinadas 
§ Pelo menos 2 sessões em águas abertas 

7.1.4 Completar com sucesso as avaliações teóricas e práticas. 

 

8. AVALIAÇÃO 

8.1 Conhecimento teórico 

O aluno deve concluir com sucesso a avaliação teórica, através da realização e aprovação 
num exame escrito. 

 
8.2 Conhecimento prático 

O aluno deve concluir com sucesso os exercícios propostos no curso. 

 

9. CERTIFICAÇÃO 

Completado com sucesso o programa do curso, será entregue ao aluno um cartão CMAS Dry Suit. 


