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1. OBJETIVO DO CURSO

11 Apresentar aos mergulhadores a vida marinha e em agua doce.

12 Apresentar a classificacdo dos seres vivos e caracterizacdao da sua biologia.

13 Aprender sobre as interaces dos seres vivos ho mesmo ecossistema.

1.4 Aprender sobre os efeitos e as ameacas nos ecossistemas subaquaticos.

1.5 Aprender sobre os ecossistemas nos varios locais de mergulho do mundo.

1.6 Ter consciéncia dos efeitos da presenca do mergulhador no ecossistema do local de
mergulho.

1.7 Desenvolver a capacidade de consciencializar os nao praticantes de mergulho sobre a vida
subaquatica.

1.8 Tornar-se um embaixador para a preservacao do mundo subaquatico.

2. CLASSIFICACAO

2.1 Este curso CMAS Conservation Biology esta classificado como sendo uma especialidade de
nivel inicial para mergulhadores recreativos.

3. COMPETENCIAS

No final do curso, o mergulhador deve:

3.1 Estar familiarizado com os conceitos gerais da biologia marinha e em agua doce.

3.2 Ser capaz de identificar as principais ameacas ambientais.

3.3 Ser capaz de apresentar publicacbes com objetivo de divulgacao do impacto ambiental
atraves de fotos ou limpezas de lixo subaquatico.

4. PRE-REQUISITOS PARA PARTICIPAR NO CURSO

4.1 Para poder participar no curso CMAS Advanced Marine Biology,, o participante deve:
411 Ser filiado na CMAS Portugal.
412 Ter idade minima de catorze (14) anos; ndo ha limite superior de idade.
413 Ter a certificacao CMAS One Star Diver ou equivalente.

414 Assinar a declaracao, requerida pela CMAS Portugal, de que tem conhecimento dos
riscos inerentes ao curso. E necessaria a assinatura do representante legal quando o
aluno e menor de idade.



5. INSTRUTOR E ASSISTENTES

5.1 O curso CMAS Conservation Biology pode ser lecionado por qualquer instrutor CMAS com a
qualificacdo minima de instrutor CMAS One Star (M1), que esteja filiado na CMAS Portugal e
tenha o teaching status ativo.

5.2 O instrutor deve possuir a especialidade CMAS Conservation Biology Instructor..

5.3 0 instrutor pode ser assistido por mergulhadores CMAS Two Star Diver (P2) que sejam
filiados na CMAS Portuga e apresentem um perfil pessoal, cientifico na area da conservacao
da natureza e apresentar formacao academica ou comprovar experiéncia profissional na area
da conservacdo da natureza. Estes assistentes de instrutor nao apresentam competéncias de
planeamento de seguranca e guia de mergulho associados as funcdes de lider de mergulho.
Deve apenas atuar como um praticante de mergulho, ajudando o instrutor e lideres de
mergulho, a identificar no local do mergulho, as espécies abordadas nha componente tedrica.

6. RACIO INSTRUTOR/ALUNOS

O racio de instrutor/alunos apenas se aplica as sessoes praticas: um instrutor para seis alunos.

7. PARAMETROS DAS AULAS TEORICAS

0 instrutor CMAS deve assegurar que a sala de aulas e adequada em dimensdes e condicfes de
conforto as necessidades do curso e ao numero de alunos, ter material didatico adequado a
exposicdo dos temas a ministrar, de maneira a que os alunos tenham condicdes para apreender
o0s conteudos que estdo a ser lecionados.

8. COMPONENTE DE FORMACAO TEORICA

A componente tedrica € composta por 2 unidades de formacdao integradas em 2 a 4 mergulhos:

8.1 Taxonomia do mundo subaquatico, o uso de nomes cientificos e classificacao das espécies

8.2  Principais grupos de organismos vivos

8.3 Correntes maritimas e o clima

8.4 Biodiversidade, ameacas, acoes de conservacao

8.5 Humanos como causa de problemas ambientais: mudanca climatica, ou seja, aquecimento
global, aumento do nivel do mar, acidificacdo, detritos, lixo, redes fantasma, pesca com
palangre, aquicultura, mineracao marinha, perfuracdo de petroleo, produtos quimicos
toxicos, turbinas eolicas offshore,

8.6 Mergulho mundial: em diferentes areas de mergulho famosas, a ecologia, mergulho,
ameacas e protecdo, pradarias subaquaticas, florestas de kelp, coral, tropicos, areas
isoladas, agua doce.

8.7 Neobiota e especies invasoras

8.8 Mergulho sustentavel



9. COMPONENTE DE FORMACAO PRATICA

A componente de formacdo pratica € composta por 2 unidades praticas integradas em 2 a 4
mergulhos:

9.1 Observacao de especies do local de mergulho.
9.2 Competéncias para mergulhar e ancorar sem danificar o meio ambiente.
9.3 Competéncias para remover lixo marinho.

10.REQUISITOS PARA A CERTIFICACAO

10.1 Para obter a sua certificacdo CMAS Conservation Biology, o aluno deve:
10.1.1. Cumprir todos os pre-requisitos

10.1.2. Completar com sucesso todos os modulos

11. CERTIFICACAQ

111 Completado com sucesso o programa do curso, sera entregue ao aluno um cartao CMAS
Conservation Biology.



