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1. COMPETÊNCIAS 

1.1 O mergulhador CMAS Four Star (P4), é um mergulhador que atingiu um elevado nível de 
conhecimentos e de competências, suportado por uma vasta experiência. É um mergulhador 
competente para realizar tarefas e cumprir objetivos de elevada importância associados à 
liderança de grupos de mergulhadores em expedições de mergulho. 

 

2. PRÉ-REQUISITOS  

2.1 Estar filiado na CMAS Portugal há pelo menos cinco (5) anos. 

2.2 Ter idade mínima de vinte (20) anos; não há limite superior de idade. 

2.3 Possuir a certificação de CMAS Three Star Diver (P3), há pelo menos dois (2) anos. 

2.4 Após a obtenção da certificação de CMAS Three Star Diver (P3), deve ter efetuado no mínimo 
cem (100) mergulhos, em condições e exigências variadas. 

 

3. REQUISITOS PARA A CERTIFICAÇÃO 

3.1 O candidato deve cumprir todos os pré-requisitos da cláusula 2 deste standard. 

3.2 O candidato tem de ser capaz de demonstrar a sua capacidade para organizar expedições de 
mergulho e outras atividades de importância relevante, relacionadas com o mergulho. 

3.3 Tem de ser competente em uma determinada área especializada ou disciplina científica 
relacionada com o mergulho. 

3.4 A avaliação será feita por um painel composto por três (3) instrutores CMAS Three Star (M3) 
e será confirmada pelo responsável do Comité Técnico do Mergulho Recreativo e Técnico da 
CMAS Portugal. 

 

4. CERTIFICAÇÃO 

4.1 Completados com sucesso todos os requisitos, será entregue ao candidato um cartão CMAS 
Four Start Diver (P4). 

 

 


